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Abstract: 

Handloom workers play a pivotal role in preserving tradi onal cra s and heritage while contribu ng 

significantly to the tex le industry. However, their work o en involves long hours of si ng, leading to 

various musculoskeletal disorders and reduced produc vity due to discomfort. This research focuses 

on addressing these issues by proposing a novel ergonomic chair specifically designed for handloom 

workers. 

The material  selec on emphasizes sustainability and durability, aligning with  the principles of eco‐

conscious design. The chair  integrates  locally sourced, eco‐friendly materials without compromising 

on strength and stability. Addi onally, the manufacturing process is op mized for efficiency, ensuring 

affordability and scalability for widespread adop on among handloom workers. 

To validate the effec veness of the designed chair, comprehensive ergonomic assessments and user 

feedback  sessions  are  conducted.  The  results  demonstrate  significant  improvements  in  posture, 

reduced  strain,  and  increased overall  sa sfac on  among handloom workers. Moreover,  enhanced 

comfort leads to improved focus and produc vity, posi vely impac ng the quality and quan ty of their 

output. 
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the papers, Maximum three presenters shall present the paper in the given  me limit. Other authors 



shall a end the conference by paying Rs.1500/‐ as par cipants and they will be provided with the 
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